
Az otthoni lélegeztetés

elbírálásának lépései

• Kezdeményezési fázis

• Indikáció (respirációs és neurológiai) 
alátámasztásának fázisa

• Bizottsági döntés fázisa

• Szervezési feltételek

• Jogi feltételek



Kezdeményezési fázis

• a megfelelı indikáció fennáll-e
• a beteg beleegyezik-e a kezelésbe
• a beteg hozzátartozója beleegyezik-e a 

kezelésbe, vállalja-e az abban való
részvételt és az ehhez szükséges 
elıképzést

• a beteg családorvosa megfelelınek ítéli-e 
az otthoni szociális és családi 
körülményeket



Indikációk

• Primeren légzıszervi indikációk
– Tartós lélegeztetést követıen sikertelen a 

leszoktatás
– COPD

• Neurológiai betegségek: 
– Chronicus, progresszív, a légzıizmok mőködését is 

érintı neuromuscularis betegségek
– Chronicus, a légzıizmok beidegzését tartósan 

és/vagy progresszív módon érintı peripheriás
idegkárosodások

– A gerincvelı és/vagy az alsó agytörzs 
motoneuronjainak functioját érintı chronicus
és/vagy progresszív betegségek



Indikáció alátámasztásának fázisa

• Az indikációk alátámasztására minden esetben 
el kell végezni a szakma szabályainak megfelelı
– képalkotó, 

– elektrophysiologiai, 

– izombiopsiás és 

– laboratóriumi vizsgálatokat. 

• A vizsgálatok eredményeinek dokumentációja 
és a kórlefolyás részletes leírása alapján 
kezdeményezhetı az otthoni lélegeztetés 
véleményezése. 



Az elbíráláshoz szükséges 

dokumentumok

• Szakmai szempontok dokumentálása (az 
alapbetegségre, illetve a gyermek aktuális 
légzésfunkciójára vonatkozó dokumentáció)

• A szülık-hozzátartozók nyilatkozata arról, 
hogy hajlandóak részt venni az 
otthonlélegeztetésben és részletes 
felvilágosítást kaptak a teendıikrıl, valamint a 
szövıdmények ellátásának lehetıségeirıl.

• A háziorvos és/vagy a lakóhely szerint illetékes 
ANTSZ nyilatkozata szükséges az otthoni 
szociális (vízellátás, áramellátás, stb.) 
viszonyokról, valamint a mentıszolgálat 
elérhetıségérıl.



Az elmúlt 3 év

• Az elmúlt 3 évben 10 kérvényrıl van 
tudomásom
– Dystrophia musculorum progressiva: 2

– HSMN: 1

– ALS: 4

– Werdnig-Hoffmann: 2

– Posztreszsuszcitáció: 1 



• Ausztria: 4
• Belgium: 17
• Dánia: 2
• Finnország: 16
• Franciaország: 58
• Németország: 22
• Görögország: 5
• Írország: 14
• Olaszország: 44
• Hollandia: 9
• Norvégia: 17
• Lengyelország: 15
• Portugália: 20
• Spanyolország: 15
• Svédország: 17
• UK: 46

• A betegek megoszlása: 

– Tüdı- és légúti indikáció: 

34,4%

– Mellkasi abnormalitás: 

31,2%

– Neuromuscularis: 34,4%

• Centrumonként 

átlagosan 21 beteget 

kezelnek/gondoznak

Magyarországra 4 centrumot terveztünk….



Magyarországon „csak néhány 

dolog” hiányzik

• Nincsenek centrumok

• Nincs elfogadott ügymenet (egyedi 
finanszírozás, ápolási tevékenységként)

• Nincs jogi háttér



H.S. medplan kft adatai

ViaSys T-Bird 2
Pulmonetic LTV 1000 3
Breas PV 501 2
Breas PV 401-403 7
Newport HT 50 12

Budapest, Pécs, Székesfehérvár, Lázi, Tárnok, Szolnok,
Debrecen, Miskolc, Békéscsaba


