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e Fenntartd folyadek- és ionszukseglet kiszamitasa

Semmelweis Egyetem

Folyadék: 100-50-20 ml/kg/nap illetve 4-2-1 ml/kg/h

lonok: Na* 3 mmol/kg/nap illetve K* 2 mmol/kg/nap
Glukoz: 5%

=% -es, Y-es Na-tartalmu, 5-10%-o0s cukros oldatok hasznalata

Holliday MA, Segar WE. The maintenance need for water in parenteral fluid
therapy. Pediatrics 1957; 19: 8231+832.
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/7y Problémdk a perioperativ folyadékpétlassal

Semmelweis Egyetem

 Hagyomanyos gyermekgyogyaszati megfontolasok
— Holiday-Segar séma (100-50-20ml/kg/nap ill. 4-2-1ml/kg/h) folyadékigény
— Y% - ¥5-0s natrium, 5-10%-os glukdztartalmu oldatok alkalmazasa

* Sulyos perioperativ szovodmények

Intravenous fluids for seriously ill children: time to reconsider

THE LANCET » Vol 362 » October 18, 2003 » www.thelancet.com

Hospital-Acquired Hyponatremia: Why Are There Still Deaths?
Michael L. Montz and Juan Carlos Avyus
Pediatrics 2004:113:1395
DOIL: 10.1542/peds. 113.5.1395
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The problem of acute hyponatremia in hospitalized children:
ThE 501uti{m is In thE 5nlutiﬂn* Pediatr Crit Care Med 2008 Vol. 9, No. &

This is a CONTROLLED document for internal use only. Any documents appearing in paper form are not controlled and should be checked against the
electronic SharePoint version prior to use.

SiCkKidg Document Scope: Hospital-wide Patient Care

Document Type: Clinical Practice Guideline
Approved on 2019-06-12
Next Review Date: 2022-06-11

Fluid and Electrolyte Administration in Children Version: 3

\\‘ :r
;T\ The Royal Children’s
Hospital Melbourne

Home » NICE Guidance # Population groups # Children and young people Clinical Practice Guidelines

Intravenous fluid therapy in children and young people in  Intravenous fluids
hospital

NICE guideline [NG29] Published date: December 2015



(R Modern (?) szemlélet
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* Korszerl NPO szabalyok betartasaval nincs preoperativ folyadékdeficit

* Non-ozmotikus ADH elvalasztas (SIADH)

— hajlamosit: mitét, fajdalom, neuroinfekcio, pneumonia, lélegeztetés

e Rutinszerlen teljes elektrolittartalmu oldatok hasznalata a perioperativ id6szakban

Kivételek

— Ujszuilottkor/kis csecsemd8kor

— Elektrolitzavar/CH anyagcserezavar
— Preoperativ TPN

e Sulyos allapotu betegeknél folyadékmegszoritas
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Dr. Ujhelyi Eniké:
Gyermekkori
perioperativ
folyadékterapia
(2016, MAITT)

Shann F, Paediatric Fluid and Electrolyte Therapy,
In: Oh’s Intensive Care Manual, 6th ed, 2008

Intravénas folyadék sziiks€glet gyermekekng

Aktiv 12120 {30 |40 |50 |60 (65 |70 |80 (90 |95 |100

Beteg 6 (10 (14 |20 |25 |30 (35 (40 (45 |55 |60 |70

mtubalt |5 (7 |10 |14 |17 |21 |25 |28 |32 |40 (45 |50

Nagyon jelentés kiilonbség van a folyadékigényben egy aktiv egészséges
és egy beteg, lélegeztetett, intubalt gyermeknél




(R SE I. Gyermekklinika
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SterofundinG  |solyte Salsol
3 honapos kor felett fenntarto folyadék

bolus folyadekpotlas bolus folyadékpotlas

bolus folyadekpotlas

Lodi Csaba dr. —2017.08.25.
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ed Intraoperativ folyadék mennyisége

Semmelweis Egyetem

* Sok bizonytalansag
e Restriktiv < liberalis
 Séman alapuld < cél-orientdlt (Vérgaz, UH, hemodinamika, vérzés stb)

* Bonyolult & egyszeri

L, Kis” m(itét 6 ml/kg/h
,Kozepes” mitét 8 ml/kg/h
,Nagy” m(itét 10 ml/kg/h

SE AITK 20



s Wntenz;, 2

7%% Volumetrikus pumpa — 10kg alatt mindenképpm
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Teljes elektrolitoldat + 1% glukoz

k. . o rtalmaz
. g o ciliterenkent ta
ABenelyte 0\dal0s nfuzio mill 6.429 Mg
Narium-Korid 0.298mg
K e g
Kalcium-Kiona- St 0.
Neanezum-Kord-hexanidrat — Sags o
Nﬁtﬂum-acetét—_tn’r}\drat 11.0mg
G\ﬁkﬁz—monph}drat 10.0ma)
(megfelel qlukoznak )
felel:
?ﬂ:‘meg : 140 mmol/l
K 4 mmol/l
Ca” 4 mmol/l
Pediatric Anesthesia Mg 1mmoll
o tiu.lrﬂ-:ﬂ'ﬂﬂ' ISSN 1155-58-45 Cr 118 mmoln
Acetat-ion 30 mmol/l
SPECIALINTEREST ARTICLE Glﬁkﬁz 555 mm'mlﬂl

Perioperative intravenous fluid therapy in children:
guidelines from the Association of the Scientific Medical
Societies in Germany

Robert Simpelmann®, Karin Becke®, Sebastian Brenner®, Christian Breschan®, Christoph Eich®,
Claudia Hohne®, Martin Johr®, Franz-Josef Kretz®, Gernot Marx®, Lars Pape ™, Markus Schreiber™,
Jochen Strauss™ & Markus Weiss'
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(A1 Folyadékbolus: 10-20ml/kg

Semmelweis Egyetem

* Cukormentes teljes elektrolit
— Salsol
— Ringer-laktat
— Isolyte
— Ringer(-laktat)

 Kolloid

— Human-albumin 5%

SE AITK 20
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Infuzids oldatok

Salsol

Ringer-laktat

Ringer-fundin

Sterofundin-G
Sterofundin-B
Rindex-5

Isodex

131

140

140

93,7

68

5,4 1,8/- 112 Laktat 278

4,0 2,5/1,0 127 Malat + 304
Acetat

4,0 2,5/1,0 112 Laktat 582

24,2 -12,5 50,6 Laktat 444

3,5 1,25/0,5 75 - 426

Gal Péter dr: Gyermekmentds szerda 2020.02.12.

50

55

95

5-7

5,1-5,9

4,5-7,5

4,0-7,0

3,5-6,0

3,9-6,5



Semmelweis Egyetem

3 YouTube ™

lonzavar el0adas

Gal Péter dr.

lonzavarok a gyermeksulirg8sségi
ellatasban

2020.02.12.

https://www.youtube.com/user/szentmartongymento
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Semmelweis Egyetem

* Rizikéfaktorok:
— Eletkor > 3 év, anesztézia > 30 perc
— Tonsillo/adenotomia, ful, strabismus
— Volatilis anesztetikum
— Opioid ismétlés

* Prevencid/kezelés
— Propofol TIVA
— Regionalis technika
— Dexamethason
— Ondansetron

SE AITK 20
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PONV - gyermekanesztézia

Pediatric Anesthesia ISSN 1155-5645

ORIGINAL ARTICLE

Development and validation of a risk score to predict the
probability of postoperative vomiting in pediatric patients:
the VPOP score

A Prospective Evaluation of the POVOC Score for the
Prediction of Postoperative Vomiting in Children

(Anesth Analg 2007,105:1592-T)

Postoperative vomiting in children

BJA Education, 19(10): 329-333 (2019)
C. Morrison” and S. Wilmshurst

dod: 10 101645 h;;lv.]'ﬂ'lq 05,006
. Advance Access Publication Date: 22 August 2019
Great Ormond Street Hospital, London, UK e feems Pucuiien B R

"Concspondiug author: christamorrisen@doctors.orguk
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(N Osszefoglalds

Semmelweis Egyetem

e Volumetrikus pumpa
* Teljes elektrolit oldat (+/- glukdz)
* Perioperativ SIADH — folyadék megszoritas!

* PONV

SE AITK 20
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